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Penaflor se lleno de actividades deportivas y
familiares en los meses de junio y julio
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El Orfedn de Carabineros Cambiatdn de Laminas resultd

encanto a Penaflor
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Equipo de funcionarios se
capacitan continuamente
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Vivimos la pasion del Mundial 2026
con Cambiaton de laminas en Plaza Pehaflor y Malloco

‘ La Corporacion Municipal de Deportes de Penaflor organizo dos
intercambios de laminas del Mundial 2026 en las plazas de Penaflor
y Malloco, una entretenida jornada donde muchos fanaticos del
album pudieron completar su coleccidn, compartir con otros
coleccionistas y disfrutar de un gran ambiente.

La jornadas contaron con actividades deportivas, juegos inflables,
Mete Gol, la exhibicion de la Copa del Mundo, feria de
emprendedores y muchas sorpresas.
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Escuela de Invierno y actividades acuaticas
llenaron las vacaciones en Penaflor
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Con una gran participacion de la comunidad, la Corporacion Municipal de Deportes de Peiaflor desarrollé una entretenida
programacion durante las vacaciones de invierno, ofreciendo espacios de recreacion, aprendizaje y actividad fisica para
vecinos de distintas edades.

Las actividades se llevaron a cabo en la Escuela Emilia Lascar, la Escuela Mandatario Eduardo Frei Montalva y la Piscina
Municipal Villa Rialto, donde nifios, jovenes y adultos disfrutaron de la Escuela de Invierno, clases de natacidn y sesiones de
hidrogimnasia, en un ambiente de sana convivencia y vida saludable.

A través de estas iniciativas, la Corporacion contintia promoviendo el deporte y el buen uso del tiempo libre, acercando

oportunidades de actividad fisica y recreaciéon a la comunidad durante el periodo de vacaciones de invierno.
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"Melodias de Invierno"” convoco a cientos de vecinos en
una emotiva jornada musical

Con una gran convocatoria se desarrollé la actividad "Melodias de
Invierno"”, que reunido a adultos mayores, dirigentes sociales,
comunidades educativas y familias de Penaflor en una noche
marcada por la musica y el encuentro comunitario.

La jornada fue posible gracias al trabajo colaborativo entre
Carabineros de Chile, la Municipalidad de Penaflor, la Corporacion
Municipal de Deportes de Penaflor y el Colegio Antimanque,
establecimiento que facilitd sus instalaciones por segundo afio
consecutivo.

El espectaculo estuvo a cargo del Orfedn de Carabineros, cuyos
musicos brindaron una destacada presentacion que fue
ampliamente aplaudida por el publico.
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Club Centaurus recibe importante aporte
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... un millén tré

El Club de Tiro con Arco Centaurus de Peiaflor recibid
un importante aporte correspondiente al Fondo
Presidente de la Republica, iniciativa que busca
respaldar el trabajo de las organizaciones sociales y
deportivas del pais.

FONDO SOCIAL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
El aporte fue entregado por el alcalde de Peiiaflor, $1-_3£°_-4—°%;
Rodrigo Cornejo, y permitira al club fortalecer su labor e
y generar mejores condiciones para el desarrollo de
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esta disciplina en la comuna.

Este tipo de iniciativas permiten fortalecer a las
organizaciones deportivas locales y fomentar Ia
practica de nuevas disciplinas, contribuyendo al
desarrollo deportivo y a la participacion de Ia
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Motores, musica y mucha diversion en Speed Royal
Tunmg Color Trlbes Fest
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El Speed Royal Tuning Color Tribes Fest transformo el Parque El Trapiche en el
punto de encuentro de cientos de familias y amantes del mundo tuerca,

guienes disfrutaron de una jornada llena de color, adrenalina y entretencion.
Los asistentes recorrieron la exhibicion de vehiculos tuning, participaron en
concursos, disfrutaron de la musica y compartieron una tarde inolvidable en
un ambiente familiar y lleno de buena energia.

Sin duda, fue una actividad que dejé grandes recuerdos y demostrd, una vez
mas, que el deporte, la recreacion y la entretencion se viven en comunidad.
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Conociendo Tu Corporacion: una experiencia que
acerca a los estudiantes al deporte
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En eI marco del programa “Conociendo Tu Corporacmn recibimos la visita de estudiantes de los colegios
Dreyse Belser y Parthenon College, quienes vieron de cerca el trabajo que desarrolla la Corporacion
Municipal de Dezortes de Penaflor.

Durante la jornada, los alumnos recorrieron las dependencias, conocieron los distintos programas e

iniciativas deportivas y compartieron una enriquecedora experiencia orientada a promover la actividad fisica
y la vida saludable.

Esta iniciativa busca acercar a nifos y jovenes
al quehacer de la Corporacién, fomentando el
interés por el deporte, la participacion y los
habitos de vida saludable desde temprana
edad.

ilnscribete y sé parte de esta experiencia!

Si quieres participar o recibir mas informacion,

contactanos:
francisco.gonzalez@penaflor.cl
+56 9 6192 0649

iTe esperamos!
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Equipo de la Corporacién fortalecio sus
conOC|m|entos en prlmeros auxﬂlos

Con el propdsito de fortalecer la seguridad en las
actividades deportivas, el equipo de la Corporacion
Municipal de Deportes de Penaflor participd en una
capacitacion en Primeros Auxilios, RCP, uso de DEA y
Maniobra de Heimlich, impartida por CardioAuxilio
Group.

La jornada permitid reforzar conocimientos y adquirir e
herramientas para actuar de manera oportuna ante
situaciones de emergencia, reafirmando el compromiso
de la Corporacion con el cuidado y bienestar de la
comunidad.
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Campeon sudamericano de sumo Felipe Castro compartio su historico triunfo

continental
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La Corporacion Municipal de Deportes de Penaflor recibid al
campeon sudamericano de sumo, Felipe Castro, quien se
consagro monarca continental de la categoria peso pesado en
el 30° Campeonato Sudamericano de Sumo, disputado en
Buenos Aires, Argentina.

Durante el encuentro, conocimos mas sobre su destacada
trayectoria y este importante logro que llena de orgullo al

|l deporte chileno.

Felicitamos a Felipe por representar a Chile con excelencia y
dejar el nombre de nuestro pais en lo mas alto del
continente. Mucho éxito en sus proximos desafios!

Funcionarios de la Corporacion Municipal de Deportes de
Penaflor participaron en el Seminario de Salud
Metabolica, realizado en el Aula Magna Fundadores del
Centro de Extension Hugo Gdlvez Gajardo, en Santiago.

La jornada permitio actualizar conocimientos y
fortalecer herramientas para seguir promoviendo el
bienestar y los habitos de vida saludable, reafirmando
el compromiso de la Corporacion con la capacitacion
continua de su equipo y el trabajo en beneficio de la
comunidad.
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Gran jornada de Futbol 7 Femenino se vivio en los Juegos
Deportlvos Formatlvos Escolares Comunales 2026

Con una destacada participacion de estudiantes de la comuna, se desarrollé una

nueva fecha de los Juegos Deportivos Formativos Escolares Comunales 2026,
correspondiente a la categoria Futbol 7 Femenino.

Durante la jornada, los equipos de Academia Malloco, Dolores Cattin, Escuela
Republica de Israel, Teresa de Calcuta y Dreyse Belser demostraron talento,
compromiso y espiritu deportivo, protagonizando entretenidos encuentros que
estuvieron marcados por el compaierismo y el juego limpio.

La actividad permitiéo seguir fomentando la practica deportiva y la sana
competencia entre las comunidades educativas, fortaleciendo el desarrollo del
deporte escolar en Penaflor.
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Corporacion de Deportes fortalecio el trabajo
comunitarioy colaborativo con juntas de vecinos

¥4 Corporacion Municipal

.| DEPORTES
) peiaflor

Con el objetivo de seguir promoviendo el deporte y
la vida saludable en la comuna, la Corporacion
Municipal de Deportes de Penaflor sostuvo una
reunion de coordinacidn con representantes de
distintas juntas de vecinos.

La instancia permitié compartir ideas, fortalecer el
trabajo colaborativo y proyectar nuevas iniciativas
que beneficien a la comunidad, reafirmando el
compromiso de acercar el deporte y la actividad
fisica a los distintos sectores de Penaflor.
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Talento penaflorino da un gran paso en el voleibol
internacional

Con solo 15 aios, Facundo Salvatierra sigue destacando en
el voleibol gracias a su talento, disciplina y compromiso
con el deporte.

El joven, quien representa a Universidad Catodlica, fue
convocado por Cruzeiro Esporte Clube para continuar su

proceso de formacion en Brasil, sumando una valiosa
experiencia a su carrera deportiva.

Este importante logro llena de orgullo a Penaflor y refleja
el esfuerzo de los jovenes deportistas que, con dedicacion
y perseverancia, siguen dejando en alto el nombre de la
comuna dentro y fuera del pais.

Capacitacion para organizaciones deportivas

N\ papr— ' === La Corporacidn Municipal de Deportes de Pefiaflor llevé a
/ : ' cabo la capacitacion “Nutricion y Kinesiologia para la
Actividad Fisica y el Deporte", dirigida a clubes y

organizaciones deportivas de la comuna..
La instancia entregd herramientas practicas sobre
prevencion de lesiones, nutricion deportiva y bienestar
fisico, con el objetivo de fortalecer el trabajo de quienes

promueven la actividad fisica en el territorio.

Con esta actividad, la Corporacion reafirmo su
compromiso con la formacion y el desarrollo del deporte
local.

Inscripciones e informacion:
k. carlos.cofre@penaflor.cl
== 443678460
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Profesor del taller de Boxeo Héctor Pérez recibe

importante reconocimiento

El profesor del Taller de Boxeo de la Corporacion

Municipal de Deportes de Penaflor, Héctor Pérez,

obtuvo la validacion oficial en Chile de su grado de

Cinturdon Negro Primer Dan en Kickboxing.

La ceremonia contd con la presencia de sus alumnos,

g"..

Programa de Capacitacion en Prevencion,
Promocion y Educacion Deportiva

—

' E 1+ destacando su trayectoria, experiencia y compromiso
A <= con la formacion deportiva en nuestra comuna.

iFelicitaciones, profesor Héctor, por este gran logro!

La Corporacion Municipal de Deportes de
Penhaflor llego hasta el *Liceo Brasil* con
una nueva jornada del Programa de
Capacitacion en Prevencion, Promocion y
Educacion Deportiva.

Durante la  actividad, estudiantes
participaron en charlas de kinesiologia y
nutricion, aprendiendo sobre prevencion de
lesiones, rendimiento deportivo y habitos
de vida saludable.

¢Tu colegio quiere ser parte? Solicita
informacion en carlos.cofre@penafior.cl
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Mas de 100 participantes disfrutaron del Primer
Torneo de Beyblade

La Escuela Teresa de Calcuta se
= transformo en el punto de encuentro
para los fanaticos del Beyblade, con la
realizacion del Primer Torneo de
/ Beyblade, organizado por Beyblade X
Penaflor y con el apoyo de Ila
8 Corporacion Municipal de Deportes
de Penaflor.

Mas de 100 participantes fueron parte
| de esta entretenida jornada, donde
 - cada lanzamiento fue clave y donde la

 estrategia, la concentracion y la
| precision marcaron la diferencia.

Hubo emocion, compaiierismo, sana
competencia y, por supuesto, muchos
} Beyblade girando a toda velocidad.

Una iniciativa que demuestra cdmo el
e deporte y la recreacion también
e pueden abrir espacios para nuevas
disciplinas y comunidades.

Z iEl primer desafio ya fue superado!
¥® Ahora queda esperar... écuando sera
la préxima batalla?
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jJunio y Julio se movieron con todo!

Junio y julio fueron meses marcados por las
actividades, la participacion y el crecimiento del
deporte en la comuna. A lo largo de estas semanas,
cientos de vecinos y vecinas fueron parte de nuestras
actividades que continuan fortaleciendo los espacios
deportivos locales.

Cada jornada realizada dejo una huella positiva,
reflejada en la incorporacion de nuevos participantes,
el desarrollo de actividades y los logros alcanzados,
consolidando un trabajo que avanza de manera
constante.

Agradecemos el compromiso de todos quienes hacen
posible que el deporte siga siendo un motor de
encuentro, bienestar y vida sana para toda |Ia
comunidad de Peiaflor.

Mario Valenzuela
Director
Corporacion Municipal de Deportes

S} £oNDO SOCIAL PRESID

ENTE DE LA REPUBLICA
£1,380.40
&

L.o00. "
[ALMGANTE.



CONOCE NUESTROS TALLERES
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Sumate a la entretencion

ACTUALIZADO "

corpou:ldn
Municipal
\ DEPORTES

Peiiaflor

" NUEVO

Talleres GRATUITO

Deportivos gmem
Pefiaflor 2026 Wi saiiiiid

Boxeo

MIERCOLES Y VIERNES

BOXEO 1 BOXEO 2
19:00 2a 20:30 hrss 20:30 a 22:00 hrs

Gimnasio Corporacién Municipal
Ex El Guindal Central 110

Inscribete en el lugar con el tallerista
Consultas a: info@corporaciondeportes.penaflor.cl

O LLAMANDO AL:443678460

Penaflor 2026 Mixto - 18 afios en adelante

Aerobox

MARTES y JUEVES

18:45 2 19:45 hrs
Sede Vecinal JJVV N°100 Villa
Aguas Claras, Ottawa 1065

Inscribete en el lugar con el tallerista
Consultas a: info@corporaciondeportes.penaflor.cl

O LLAMANDO AL :443678460

_ 'Deportlvos =

! MOI'II'IOI‘ Manuel Guzmdan'd
GRATUITO / MIXTO

Corpol
Mml

DEPO RTES

Peiiaflor

q¥ 1 craTUITO
P enaflor zoz 6 Monitora : Michelle Matta
Acondicionamiento
FISIco Mixto - 18 afios en adelante

19:30 2 20:30 hrs

Villa Las Palmeras de Malloco,
Palma Real 188(Sede vecinal)

Inscribete en el lugar con el tallerista

Consultas a: info@corporaciondeportes.penaflor.cl

O LLAMANDO AL:443678460

Municipal
DEPORTES
Pefiaflor

Talle.;,res‘l i~

Penaflor,2026

CALISTENIAYS

LUNES - MIERCOLES Y VIERNES

19:30 a 20:30 hrs
20:30 a 21:30 hrs

g Parque de Calistenia - Malloquito 2834

Inscribete en el lugar con el tallerista

Consultas a: info@corporaciondeportes.penaflor.cl

O LLAMANDOAL :443678460

Municipatidad

Pefaflor

GRATUITO

Mlxto, de 7 a 18 aiios

18:15a219:15 hrs

CLUB DE LEONES
ARTURO PRAT 197

Inscribete en el lugar con el tallerista
Consultas a: info@corporaciondeportes.penaflor.cl

O LLAMANDO AL :443678460

Talleres

De ortlvoS on ra : Maritza mora
Pglaflorzozs R

Baile Entretenido

GRATUITO

Mixto

LUNES Y MIERCOLES

19:00 a 20:30 hrs

Sede Vecinal
Francisco Bilbao 1889

18 afios en adelante

Inscribete en el lugar con el tallerista

Consultas a: info@corporaciondeportes.penaflor.cl
O LLAMANDO AL :443678460
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¢DEBEMOS COMER

MAS CALORIA

SOLO PORQUE ESTAMOS
ENINVIERNO?

Durante el invierno es frecuente escuchar que el organismo
"necesita comer mds" para soportar el frio. 5in embargo, la
evidencia cientifica indica que, para la mayoria de las personas
que viven en ambientes urbanos con acceso a calefaccion y
vestimenta adecuada, el invierno por si solo no aumenta
significativamente las necesidades caléricas diarias.’

El gasto energético solo aumenta cuando existe una exposicion
prolongada al frio que obliga al organisme a producir mas calor
para mantener la temperatura corporal. En la vida cotidiana, este
efecto suele ser pequefio y no justifica aumentar el consumo de
alimentos de forma indiscriminada.?

Por el contrario, durante el invierno muchas persenas reducen
su nivel de actividad fisica y mantieneo o incluso aumentan la
ingesta energética, favoreciendo el aumento de peso corporal.®

D B2 %

i

Diversos estudios muestran que durante esta estacion es mas ;
frecuente observar:

Disminucién de la actividad fisica. o m

Mayer tiempo sedentario,

Mayor consumo de alimentos ultraprocesados.
Preferencia por preparaciones de alta
densidad calérica.

Aumento del peso corporal durante
la temporada invernal ®

Por ello, el principal desafic no es “comer mas”,

sino mantener hiabitos saludables durante todo el invierno.

ALIMENTOS NATURALES QUE PUEDEN

[ 4
FAVORECER LA SENSACION DE CALOR CORPORAL o x

Es importante aclarar que ningdn alimento aumenta de manera importante

la ternperatura corporal, pero algunos generan mayor produccion de calor

durante la digestion (efecto térmico de los alimentos) o contienen compuestos

bioactives que producen sensacién transitoria de calor. o
Se recomienda incorporar:

ALIMENTOS RICOS CEREALES FRUTOS SECOS
EN PROTEINAS INTEGRALES ¥ SEMILLAS
* Hugvos * Nugcas
* Polla = Almendras
- Pava = Mani
- Pescados 4 » Semillas
« derapallo
” Legumbres » Quinea :@‘0 « Chia
» Arroz integral * e
ESPECIAS NATURALES VERDURAS INFUSI?NES
\ SIN AZUCAR
- lenghee - Té varda
5 Canala =ik +Ténegro
* Pimienta negra ,‘ » Indusidn de jenglbne
= Aj o chile

;CUANDO REALMENTE AUMENTAN
LAS NECESIDADES DE ENERGIA?

Las necesidades energéticas pueden aumentar cuando existe:

En la mayoria de las personas que realizan actividades
habituales en ciudades, el frio no representa un aumento

importante del gasto energético diario.*

RECOMENDACIONES PRACTICAS

Exposicidn prolongada a bajas temperaturas
sin adecuada proteccion.

Trabajo al aire libre durante varias horas.
Deportes practicados en ambientes frios.
Actividades de montafia o nieve.

Permanencia en ambientes sin calefaccién
durante largos periodos.

h——
No comer mas solo porque hace frio
Si tu nivel de actividad fisica no cambia, generalmente
no necesitas aumentar las calorias Unicamente por

la temperatura ambiental.®

Priorizar alimentos calientes y nutritivos

Las preparaciones calientes generan mayor sensacion

de confort y favorecen una alimentacién saludakble sin
necesidad de consumir exceso de energia.

Se recomienda preferir: sopas de verduras, guisos con
legumbres, caldos caseros, cremas de verduras, avena cocida.

Mantener una adecuada ingesta de proteinas
Las proteinas ayudan a preservar la masa muscular,
especialmente cuando durante el invierno disminuye
la actividad fisica.

Fuentes recomendadas: pescadaos, huevos, carnes
magras (bajas en grasas), licteos, legumbres.

Mantener la actividad fisica

Realizar ejercicio de forma regular ayuda a conservar la
masa muscular, mantener el gasto energético y mejorar
la regulacion de la temperatura corporal.

Mantener una buena hidratacién

Aungue la sensacién de sed disminuye durante el

invierno, las necesidades de liquidos contindan siendo
importantes para el correcto funcionamiento del organismao.

MENSAJE FINAL

El irvierno ifica que ¢

|mpc:rt3nte es5 manfr-nwr una aliments 3
realizar actividad fisica de manera regular y preferir
preparaci alientes y alimentos naturales que
aporten nutrientes de calidad y contribuyan al bienestar
durante la temporada invernal.

&€ Elfrio no aumenta significativamente las necesidades de calorias;
lo que suele aumentar durante el invierno es el apetito y
disminuir la actividad fisica. ,’

Nutricionista de la Corporacion Municipal de Deportes y Coordinador Técnico de Bienestar, Salud y Deportes
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Autoridades en nuestras actividades

Agradecemos al Concejo Municipal por su constante apoyo y por acompafarnos en nuestras
actividades.

=,
A |
- .1‘"'—-.-‘.

A

La delegada presidencial provincial de Talagante, Annemarie Miiller, estuvo presente en la
jornada “Melodias de Invierno”, acompanando esta instancia cultural protagonizada por el
Orfedn de Carabineros de Chile.

Los concejales José Hernan Carcamo y Claudia La delegada presidencial provincial de Talagante,
Rubio acompafaron la jornada “Melodias de Annemarie Miiller; el diputado Jaime Coloma; y los

Invierno”, actividad que reunié a la comunidad concejales Claudia Rubio y Luis Contreras Lartiga
participaron en la entrega del Fondo Presidente de la

en torno a la musica y la cultura. T _
Repiiblica, al Club de Tiro con Arco Centaurus.
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= JUNIO=-JULID ==
— Peinaflor

ORARIO
PNVIERNO

10:00 A18:00 horas

*Ingreso hasta las 17:30 horas

Peiiaﬂnrlnos « Nifias/os hasta 4 aiioﬂ « Publico General
(presentando tu %;lultﬁg: Hgg'um esde i
rjeta Vecino) o .'::ap agld“sunas con m MU Municipalidad

$1.000 ENTRADA LIBERADA

Cerrado: Lunes, Martes y Miércoles

“ Penaﬂor

GUIA TELEFONICA DE EMERGENCIA

Peia Seguro 1410
Carabineros Penaflor 133/ 229225640
Carabineros Malloco 133/229224345 oo
Central Bomberos 132/228120182 DEPORTES
Penaflor
PDI Penaflor 227083448
Peﬁaflor Hospital de Penaflor 225742500
Horas Médicas Cesfam Pefnaflor y Monckebeg 226053222
Informaciones Cosam +56927909288 + 56949559438

Municipalidad

NUESTROS s6lo Emergencias Médico 2 Domicilio
TELEFONOS T ( 224327866
b PENAECIILYLY |
rapidez llama m Ambulancia
directo a los ( 224327829
siguientes \d
ol ):\, Informaciones Luminarias Apagadas

- (. 22 432 7714 (. ¥ 432 7799
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	En el marco del programa “Conociendo Tu Corporación”, recibimos la visita de estudiantes de los colegios Dreyse Belser y Parthenon College, quienes vieron de cerca el trabajo que desarrolla la Corporación Municipal de Deportes de Peñaflor. Durante la jornada, los alumnos recorrieron las dependencias, conocieron los distintos programas e iniciativas deportivas y compartieron una enriquecedora experiencia orientada a promover la actividad física y la vida saludable.
	Actividades

	Equipo de la Corporación fortaleció sus conocimientos en primeros auxilios
	Deportistas
	La Corporación Municipal de Deportes de Peñaflor recibió al campeón sudamericano de sumo, Felipe Castro, quien se consagró monarca continental de la categoría peso pesado en el 30° Campeonato Sudamericano de Sumo, disputado en Buenos Aires, Argentina. Durante el encuentro, conocimos más sobre su destacada trayectoria y este importante logro que llena de orgullo al deporte chileno. Felicitamos a Felipe por representar a Chile con excelencia y dejar el nombre de nuestro país en lo más alto del continente. ¡Mucho éxito en sus próximos desafíos!


	Campeón sudamericano de sumo Felipe Castro compartió su histórico triunfo continental
	Actividades

	Gran jornada de Fútbol 7 Femenino se vivió en los Juegos Deportivos Formativos Escolares Comunales 2026
	Actividades

	Corporación de Deportes fortaleció el trabajo comunitario y  colaborativo con juntas de vecinos
	Deportistas

	Talento peñaflorino da un gran paso en el voleibol internacional
	Con solo 15 años, Facundo Salvatierra sigue destacando en el voleibol gracias a su talento, disciplina y compromiso con el deporte.
	El joven, quien representa a Universidad Católica, fue convocado por Cruzeiro Esporte Clube para continuar su proceso de formación en Brasil, sumando una valiosa experiencia a su carrera deportiva.
	Este importante logro llena de orgullo a Peñaflor y refleja el esfuerzo de los jóvenes deportistas que, con dedicación y perseverancia, siguen dejando en alto el nombre de la comuna dentro y fuera del país.
	Capacitación para organizaciones deportivas
	Deportistas
	El profesor del Taller de Boxeo de la Corporación Municipal de Deportes de Peñaflor, Héctor Pérez, obtuvo la validación oficial en Chile de su grado de Cinturón Negro Primer Dan en Kickboxing.
	La ceremonia contó con la presencia de sus alumnos, destacando su trayectoria, experiencia y compromiso con la formación deportiva en nuestra comuna.
	¡Felicitaciones, profesor Héctor, por este gran logro!


	Profesor del taller de Boxeo Héctor Pérez recibe importante reconocimiento
	Programa de Capacitación en Prevención, Promoción y Educación Deportiva
	Actividades

	Más de 100 participantes disfrutaron del Primer Torneo de Beyblade
	Editorial

	¡Junio y Julio se movieron con todo!
	CONOCE NUESTROS TALLERES
	Súmate a la entretención

	Consejos de Nutrición Saludable con Carlos Cofré
	Actividades

	Autoridades en nuestras actividades
	Agradecemos al Concejo Municipal por su constante apoyo y por acompañarnos en nuestras actividades.
	La delegada presidencial provincial de Talagante, Annemarie Müller, estuvo presente en la jornada “Melodías de Invierno”, acompañando esta instancia cultural protagonizada por el Orfeón de Carabineros de Chile.
	Los concejales José Hernán Cárcamo y Claudia Rubio  acompañaron la jornada “Melodías de Invierno”,  actividad que reunió a la comunidad en torno a la música y la cultura.

	JUNIO - JULIO

