
Nombre del Taller Lugar Dias Horarios Edades Profesor

1 Aerobox 1
Plaza Malloco                 
(Av. Balmaceda Frente 

Escuela 664 de Malloco)
Martes 17:30-18:30 15 años en adelante Alejandra Lagos

2 Aerobox 2
Biblioteca Las Praderas 

Pje. Vicente Yáñez Pinzón 
534  

Jueves 17:30-18:30 15 años en adelante Alejandra Lagos

3 Aerobox 3
 Plaza El Prado                Av. 

Larraín Frente Esc. 
Rosalina Pescio Vargas

Sábado  10:00 - 11:00 15 años en adelante Alejandra Lagos

4 Baile Entretenido 1
Multicancha                JJVV 

Villa Las Brisas      Psje. 
Mozart #164 

Martes - Jueves 18:45-19:45 18 años en adelante Alejandra Lagos

5 Baile Entretenido 2
Gimnasio Corporación 

Municipal - Ex El Guindal 
Central 110

Lunes-miercoles-
viernes

10:30-11:30 18 años en adelante Alejandra Lagos

6 Baile Entretenido 3
Club Los Leones Arturo 

Prat 197
Lunes - Miércoles - 

Viernes
18:45 a 19:45 15 años en adelante Alejandra Lagos

7 Pilates 1
Gimnasio Corporación 

Municipal - Ex El Guindal 
Central 110

Lunes - Miércoles - 
Viernes

11:40 a 12:40 15 años en adelante Alejandra Lagos

8 Salsa 1
Escuela Teresa de calcuta, 

Av.Central 48
Jueves-sabado 

17:00-18:30 09:
00-10:30 

18 años en adelante Juan Pablo Parra

9 Salsa 2
Escuela báscica 664 

Malloco, Av.Balmaceda 
201

Jueves -sabado 
19:00-20:30 11:

00-12:30
18 años en adelante Juan Pablo Parra

10 Ajedréz
Escuela Emilia Lascar, 

Emilia Lascar 160
Martes y jueves 16:30 a 18:00 Mixto entre 8 a 20 años. Giannina Favio

11 Atletismo 

Estadio municipal, Jaromir 
Pridal 669

miercoles 20:00-21:30 Desde 14 a 59 años Benjamín Díaz

Estadio municipal, Jaromir 
Pridal 669

Viernes 18:30 - 20:00 Desde 14 a 59 años Benjamín Díaz

12 Básquetbol 1
Gimnasio Corporación 

Municipal - Ex El Guindal 
Central 110

Miércoles - Viernes 17:00 - 18:00 Mixto de 6 a 9 años Gustavo Vaca

13 Básquetbol 2
Gimnasio Corporación 

Municipal - Ex El Guindal 
Central 110

Miércoles - Viernes 18:00 - 19:00 Mixto de 10 a 14 años Gustavo Vaca

14 Básquetbol 3
Gimnasio Corporación 

Municipal - Ex El Guindal 
Central 110

Miércoles - Viernes 19:00 - 20:00 Mixto de 15 a 17 años Gustavo Vaca



15 Karate
Club Los Leones Arturo 

Prat 197
Martes - Jueves 18:15-19:15

Niñas y Niños desde los 7 
años hasta los 18 años.

Claudio Copelli

16 Patinaje 1
Escuela República                              

Checa Progreso N° 640, 
Peñaflor.

Lunes 18:00-21:00
8 a 17 años. Mixto.        Nivel 

Básico
Barbara Hernandez 

17 Patinaje 2
Escuela República                              

Checa Progreso N° 640, 
Peñaflor.

Miércoles 18:00-21:00
8 a 17 años  Mixto     Nivel 

Avanzado
Barbara Hernandez 

18 Rugby 1
Estadio municipal, Jaromir 

Pridal 669
Sábado 09:00 - 11:00

Desde los 12 años hasta los 
18 años 

Alvaro Labarca

19 Taichi 1
Gimnasio Corporación 

Municipal - Ex El Guindal 
Central 110

Miércoles - Viernes 09:20-10:20
Desde los 18 años en 

adelante
Fabian Reyes

20 Taichi 2
Sede JJVV Las Lomas  

(Calle 14 de Julio #489)                
Miércoles - Viernes 11:00 - 12:30 Todo Público. Mixto Fabian Reyes

21 Yoga 1
Club Los Leones Arturo 

Prat 197
Martes - Jueves 10:00 - 11:30 Todo Público. Mixto Paola Vergara

22 Yoga 2
Sede JJVV Alto Miraflores                     

Calle Canela #171
Miércoles - Viernes 10:00 - 11:30 Adultos y Adultos Mayores Paola Vergara

23 Yoga 3
Espacio Peñaflor  Sala 

Pelvín  Av. Irrarazabal 085
Martes 18:30-19:30 Todo Público. Mixto Paola Vergara

24 Yoga 4
Espacio Peñaflor  Sala 

pelvin  Av. Irrarazabal 085
Jueves  19:30-20:30 Todo Público. Mixto Paola Vergara

25 Escuela Fútbol
Estadio municipal, 
Jaromir Pridal 669

Jueves y sabado 18:00 a 20:00 6, 7 y 8 años Michelle Mata 

26 Escuela Fútbol
Estadio municipal, 
Jaromir Pridal 669

Jueves y sabado 18:00 a 20:00 9, 10 y 11 años Bastian Cortez

27 Escuela Fútbol
Estadio municipal, 
Jaromir Pridal 669

Jueves y sabado 18:00 a 20:00 12, 13 y 14 años Jonathan Guajardo

28 Escuela Fútbol
Estadio municipal, 
Jaromir Pridal 669

Jueves y sabado 18:00 a 20:00 15, 16 y 17 años Mauro Vallejos 

29

Escuela Fútbol
Estadio municipal, 
Jaromir Pridal 669

Lunes y miercoles 19:30 a 21:30 18 a 59 años Cristian Mora



29

Escuela Fútbol
Estadio municipal, 
Jaromir Pridal 669

Lunes y miercoles 19:30 a 21:30 18 a 59 años Cristian Mora

30

Escuela Fútbol
Estadio municipal, 
Jaromir Pridal 669

Lunes y miercoles 18:00 a 19:30 60 años en adelante Cristian Mora

31

Escuela Fútbol femenina
Estadio municipal, 
Jaromir Pridal 669

Lunes y miercoles 21:30 a 22:30 18 a 59 años Cristian Mora


