VIVE LA TENPORADA DE PISCINA 2026
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Natacion para
todos los
penaflorinos
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Villa Rialto se

transforma en el

epicentro deportivo

en Penaflor
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Ya comenzo “Verano en Movimiento”

—

Comenzaron las clases de natacion para nifies y adultas, junto al
taller de hidrogimnasia, en la Piscina Municipal Villa Rialto.

La iniciativa es impulsada por el alcalde Rodrigo Cornejo, a
traves de la Municipalidad de Pehaflor y la Corporacion Municipal,
con el apoyo del Honorable Concejo Municipal, promoviendo el
deporte y la vida activa en la comunidad.
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Vive la Temporada de Piscina 2026

Hidrogimnasia
Mas de 2.000 personas participan

en nuestro taller
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Peiiaflor

Con una alta convocatoria, mas de 2.000 personas participan
activamente en el Taller de Hidrogimnasia, disfrutando de clases
que se realizan martes, miércoles y jueves, en los horarios de
11:1S a 12:00 horas y 18:15 a 19:00 horas.

Esta iniciativa es posible gracias al apoyo del alcalde Rodrigo
Cornejo y del Honorable Concejo Municipal, promueve la actividad
fisica, el bienestar y la vida saludable, ofreciendo un espacio
seguro y dindmico que permite a vecinas y vecinos mantenerse
actives y compartir en un ambiente comunitario.




Vive la Temporada de Piscina 2026 e

Natacia

Clases para todas las edades en la piscina
Municipal Villa Rialto
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Nifias, nifos, jovenes, adultos y adultes mayores
participan activamente en las clases de
natacion, las cuales se desarrollan en niveles
basico, intermedio y avanzado, permitiendo que
personas de distintas edades y conocimientos
puedan aprender y perfeccionar sus habilidades
en el agua.

Estas clases buscan fomentar la actividad
fisica, la vida saludable y la seguridad acuatica,
ofreciendo espacios formativos y recreatives
que promueven el aprendizaje progresivo, el
bienestar y la confianza de las y los
participantes.
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Comprometidos con la Calistenia

Pefiaflor
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'; comprometio mejoras y la
¥ remodelacién  del Parque de
Calistenia de La Copa, en
Malloquito, con el objetivo de
fortalecer la practica deportiva y

la vida saludable de la comunidad.




;
El l,Deportln Vive la Temporada de Piscina 2026
Pe“a flo.- Pefiaflor

Certificacion Natacion

Con una emotiva y significativa
jornada, se llevdo a cabo la
certificacion del primer tramo del
Taller de Natacion en la Piscina Villa
Rialto, instancia donde
participantes de distintas edades
celebraron Sus avances,
aprendizajes y superacion personal
en el agua.

La actividad marco el inicio oficial
de la temporada de verano, dando
paso a una nutrida programacion
de actividades deportivas y
recreativas  pensadas  para N |
promover el bienestar, la vida Dipioms SRR
activa y el encuentro comunitario.
Esta iniciativa refuerza el
compromiso por generar espacios
seguros, inclusivos y formativos,
donde vecinas y vecinos puedan
disfrutar del deporte, el
aprendizaje y la recreacion durante
el periodo estival.




Agrupaciones Deportivas =

Club Estrellitas de Penaflor
reallzo su gala artistica
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El Club de Patinaje “Estrellitas de Pehaflor” realizo una hermosa gala artistica, instancia
que reflejo el trabajo, la dedicacion y el esfuerzo constante de sus integrantes, junto al
importante apoyo de sus familias.

La jornada fue un emotivo encuentro donde se reconocié el compromiso diario con el
patingje artistico, destacando el crecimiento deportivo y formativo del club, asi como el
talento y la perseverancia de sus deportistas.

Esta actividad puso en valor el deporte formativo y el rol fundamental de las familias en el
desarrollo de nifias y jovenes, fortaleciendo la comunidad deportiva local.




Durante el verano 2026 se estdn desarrollando jornadas de Spa
y Piscina especialmente dirigidas a personas mayores, gracias
al Centro de Relajacion para el Adulto Mayor, iniciativa
impulsada por el alcalde Rodrigo Cornejo, que busca promover
el bienestar, el relajo y la recreacion en un entorno seguro,
comodo y acogedor.

La actividad se lleva a cabo en la Piscina Municipal Villa Rialto,
las jornadas incluyen espacios de descanso, recreacion y
autocuidado, contribuyendo a mejorar la calidad de vida y
fortaleciendo el bienestar fisico y emacional de las y los
participantes.

Las inscripciones se realizan a través del Centro Comunitario

l *‘Programa

BIENESTAR
MAYOR




gl'Deportin
Penaflor
2026

Agradecemos el apoyo del Directorio
= | |

El desarrollo de las actividades
deportivas en la comuna ha sido posible
gracias al constante respaldo del
Directorio de la Corporacion Municipal de
Deportes y al apoyo del alcalde Rodrigo
Cornejo, cuyo compromiso ha sido clave
para fortalecer el deporte y la vida
activa en la comunidad. Este trabajo
conjunto ha permitido impulsar una
oferta deportiva diversa e inclusiva,
contribuyendo al bienestar y la calidad
de vida de vecinas y vecinos.
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Con el proito de fomentar la actividad
fisica, el bienestar y la vida saludable
durante la temporada estival, la Corporacion
Municipal de Deportes de Penhaflor dio inicio a
su programa de Talleres Deportivos de
Verano, dirigido a vecinas y vecinos de todas
las edades.

La iniciativa contempla una variada
programacion de disciplinas, entre las que
destacan yoga, pilates, baile entretenido,
hidrogimnasia y natacion, entregando
alternativas  inclusivas, gratuitas y
accesibles para promover el deporte, la
recreacion y el encuentro comunitario en la
comuna.



CONOCE NUESTROS TALLERES
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Arranca con todo el 2026

iMAS DEPORTE,
MAS COMUNIDAD!

Municipalidad
Peiiaflor

TALLER DE -

Baile™"
Entreatlefnd

iCAMBIA DE LUGAR!

ACTIVIDAD GRATUITA _
@ Piscina Municipal,
A= Av. Irarrazabal 85

LUNES, MIERCOLES Y VIERNES)
19:15a 20:15 hrs

MIERCOLES 09:00 a 10: 00 hrs
PARA MAYORES DE 18 ANOS

v INSCRIPCIONES EN ELLUGAR CON EL PROFESOR
ALEJANDRA LAGOS +56 9 5890 6477

iMAS DEPORTE,
MAS COMUNIDAD!

ACTIVIDAD GRATUITA

@ Piscina Municipal,
A3 Av. Irarrazabal 85
LUNES - MIERCOLES - VIERNES
20:15 a2 21:15 hrs _
MIERCOLES 10:00 a 11:00 hrs |
MIXTO 18 A 59 ANOS

+ INSCRIPCIONES EN EL LUGAR CON EL PROFESOR
ALEJANDRA LAGOS +56 9 5890 6477
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JUAN PABLO PARRA +56966159247

Penaflor

TALLER DE

TAICHI

LUGAR DiAS Y HORARIOS

GIMNASIO CORPORACION
MUNICIPAL DE DEPORTES
(EX EL GUINDAL)

CENTRAL 110 PENAFLOR

SEDE JJVV LAS LOMAS MIERCOLES Y VIERNES
CALLE 14 DE JULIO #489 11:00 - 12:30 HRS

DIRIGIDO A TODO PUBLICO, JOVENES Y ADULTOS MAYORES

;MAS DEPORTE,
MAS COMUNIDAD!

MIERCOLES Y VIERNES
9:00 A 10:00 HRS

¥ INSCRIPCIONES EN EL LUGAR, CON EL PROFESOR

DROFFSNAR FARIAN DFVES .5£ Q AN 7107

.MAS DEPORTE,
MAS COMUNIDAD!

b
Municipalidad
Pefiaflor

L l: = |

& ;
? N/

Y

- ol
Pllates -

TOTALMENTE GRATUITO

@ GIMNASIO CORPORACION
A MUNICIPAL DE DEPORTES
CENTRAL 110

LUNES y VIERNES
11:45a12:45 hrs
MIXTO 18 ANOS EN ADELANTE

¥ INSCRIPCIONES EN EL LUGAR CON EL PROFESOR

ALEJANDRA LAGOS +56 9 5890 6477

TALI.ER DE

N
Municipalidad

TALLER DE

Entretemdo

ACTIVIDAD GRATUITA
15 ANOS EN ADELANTE

@ GIMNASIO CORPORACION
A= MUNICIPAL DE DEPORTES
Central 110 (Ex El Guindal)
LUNES YVIERNES
10:30 A11:30 HRS

+ INSCRIPCIONES EN EL LUGAR CON EL PROFESOR
ALFJANDRA LAGDS 456 9 5890 6477
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PROXIMAMENTE

FEBRERO LLENO DE ACTIVIDADES
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PROXIMAMENTE

Piscina Municipal Villa Rialto

Municipalidad
Penaflor
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Aprobacion Presupuesto 2026 L

EDITORIAL
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Con el inicio del verano 2026, la Corporacion Municipal de Deportes de Pehaflor da
comienzo a su programacion deportiva, reafirmando su compromiso con el
bienestar, la salud y la calidad de vida de la comunidad.

Bajo la direccion de Mario Valenzuela Erazo, junto al Directorio y equipo de la
Corporacion, y con el respaldo del alcalde Rodrigo Cornejo Inostrozay el
honorable Concejo Municipal, se ha preparado una variada oferta de actividades
para personas de todas las edades, destacando la temporada de piscina con
clases de natacion e hidrogimnasia.

La Corporacion Municipal de Deportes agradece sinceramente el apoyo brindado
durante este afio y, especialmente, la aprobacion del presupuesto 2026, que
permitira fortalecer y ampliar las actividades de vida sana, promoviendo mds
espacios de participacion y bienestar para vecinas y vecinos de la comuna.

Mario Valenzuela Erazo
Director
Corporacion Municipal de Deportes Pehaflor
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PARA UN VERANO
SALUDABLE

PRACTICA DESCANSA

DEPORTES =9 QUR
ACUATICOS - NECESITES

-
CONSUME DISFRUTA
FRUTA Y , DE

VERDURA DE LOS TUYOS
TEMPORADA

)

HIDRATATE

PROTEGE
TU PIEL
DEL SOL

iBEBE
AGUA!

Nutricionista de la Corporacion Municipal de Deportes y Coordinador Técnico de Bienestar, Salud y Deportes
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Temporada Estival 2026

*Ingreso hasta las 19:30 horas

Penaflor _\\
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F igg - Peinaflorinos » Nifias/os hasta 4 afios - Pablico General
.. - (presentando tu 2.?“!!05 Mgeyores desde
& rjeta Vecino) Disac:;:zi da:lsonas con «:: Municipalidad

Cerrado: Lunes, Martes y Miércoles

GUIA TELEFONICA DE EMERGENCIA

Pena Seguro 1410
Carabineros Penaflor 133/ 229225640
Carabineros Malloco 133/229224345 Corporacién

Municipal

Central Bomberos 132/228120182 DEPORTES

Peiiaflor
PDI Penaflor 227083448
peﬁa flor Hospital de Penaflor 225742500
Horas Médicas Cesfam Penaflor y Monckebeg 226053222
Informaciones Cosam +56927909288 + 56949559438

Municipalidad

¥EULEESFT°RNo°ss Solo Emergencias Médico aDomicilio
s PENAEZTy RISl
rapidez llama "' Ambulancia
directo a los (. 22 432 7829
siguientes

Ll Informaciones Luminarias Apagadas

C 224327714 | ( 224327799 |
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